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Program den naeste time

Baggrund og veerdigrundlag
. Relationer

Involvering af foraeldre

. Aktiviteter
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TEMAMODE SOCIAL TRIVSEL Mobberi
KURSER

Baggrund

« Mary Fonden og Red Barnet

- Bygger pa erfaringer fra Australien og Danmark
* Forskningsbaseret

* Ole Kirks Fond er gkonomisk partner

- 0-3 ars kuffert lanceret i 2016

« Grethe Kragh-Mdller

Mary Fonden @) Red Barnet
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TEMAMODE SOCIAL TRIVSEL Mobberi

KURSER

Video fra lancering af Fri for Mobberi
I Vallensbaak dagpleje

https://www.youtube.com/watch?v=vsUsgQhnK;jY

Ma r\7} FOﬂ(jEﬂ @ Red Barnet
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KURSER

Vardier og grundsyn

Tolerance, Respekt, Omsorg og Mod De fire vaerdicr

Respekt
Tolerance At acceptere
gk Lo ‘ deto
Mobning kan forebygges ocoepvoren of
. . som ligevaerdi
- Forudseaetningen er tryghed i o
gruppen
« Alle oplever at de kan vaere med
« Aktivt fremme den sociale trivsel Mod
Omsorg At si:ne f;a og marl;ere
At udvise interesse, egne granser o
. . . . . medfolelse, bekymrin sige til, nar man ser
Den tidlige indsats er vigtig! og hpromned bt e

=k
Mary Fonden () Red Barnet



TEMAMO®@®DE

SOCIAL TRIVSEL

Nar vi hjelper bgrn
med at vaere gode
kammerater fra de er
helt sma, er vi med til at
forebygge mobning pa
lengere sigt.

Fri for
Mobberi

KURSER

Mary Fqnqgr) @ Red Barnet
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Virker det?

JA!

Bornene udviser mere empatisk adfaerd,
ndr de arbejder med Fri for Mobberi

Mary F'Q_n;jgr) @ Red Barnet
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Relationer

Mary Fonden @) Red Barnet
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Voksen/barn relation

Prosociale faerdigheder -
handlinger hvor vi hjeelper,

troster eller samarbejder med Fortel mig, og jeg glemmer.
e Vis mig, og jeg husker
Sma bgrn efterligner voksne 8> 08 J€§ *
Gode rollemodeller er det Lad mig gore det SE’V,
vigtigste

og jeg forstar.

Konfutse (kinesisk filosof 551-479 f. kr.)

@velse g@gr mester

Mary Fqnqgr) @ Red Barnet
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Hvorndr er jeg en
god rollemodel?

Hvordan viser jeg
bgrnene og de
voksne omsorg?

/ M3 r\) Fonden @ Red Barnet




MODULKURSUS e RELATIONSKOMPETENCER

Ovelse — Relationscirkler

Mar§f99(9~“eg

Fri for
Mcobberi

KURSER




TEMAMO®@®DE SOCIAL TRIVSEL

Borns venskaber og leg

« Venskaber er vigtige

« I legen dannes venskaber og relationer
- Anerkend bgrn for deres initiativer

« Respekter alle venskaber

« Skab rammerne

Fri for
Mobberi

KURSER

Mary Fonden @) Red Barnet
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Den voksnes betydning - film fra FOA
af dagpleje: Jacob flytter en stol

https://www.youtube.com/watch?v=vsUsgQhnK;jY

Ma r\7} FOﬂ(jEﬂ @ Red Barnet
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Foraeldre

Mary Fonden @) Red Barnet
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Foraeldrene er aktive medspillere, fordi de er
til stede

Foraeldre afleverer kl. 7-9 Paedagogisk arbejde og hvile Foraeldre henter kl. 14-17

Mary F'Q_n;jgr) @ Red Barnet
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SOCIAL TRIVSEL

Fem tips til forzldre

Stet dit barn i at lege pa kryds og tvaers med de andre
bemn i vuggestuen/dagplejen

Tal ikke dérligt om de andre born i vuggutuenl

daonl=i—" _ i v vErEs Tr e -~ — ~=rtonalet

Tag godt imod nye barn pa stuen/i dagplejen

W, 2 harn aomuntring til at sios f~ - _ _, at stotte
og forsvare kammerater

Var iben og positiv, nir andre foraldre fortzller

Fri for
Mobberi
KURSER

ﬁ"
Mary Fonden () Red Barnet
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Aktiviteter

Mary Fonden @) Red Barnet
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Fellesskabende aktiviteter

 Have det sjovt sammen som gruppe
 ALLE er med

« Et faelles vi

« Udvikler bgrnenes motorik

Bamsevens leg

Mary Fonden @) Red Barnet
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Stjernestund

1. Teenk pa en situation hvor I har vaeret stolte over

jer selv i jeres arbejde og folt, at I har gjort en
forskel for et barn.

2. Find sammen med én I ikke kender.

3. Fortzel pa skift jeres stjernestund.

Mary Fqnqgr) @ Red Barnet
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Mere information - Friformobberi.dk

Fr1 foriMobberzi

7 N

ErnSoiMcbber’

-

Mary Fonden () Red Barnet



TEMAMO®@®DE SOCTIAL

Nyhedsbrev

TRIVSEL

don arbejdes du mad vardior - MF FEM

Tema: S3dan arbejder du med vaerdier

e Frifor Mobberi <friformobberismaryfonden. dk@mail5?. sun13.rsgsv.net> on

ErilforMobberi

indbakke fire gange om dret med viden, tUp o forslay
med at arbejda endnu mere mlrettet med Fri for Mobber,

1 denne udgave setter i fokus pd, hvorfor vi i Fri for Mobber: arbejder med v
0 vi deler inspieation ti, hvordan | konkret kan arbejde med, at samuaeret | jeres
bernegruppe bygger oA tolerance, respekt, omsorg og mod.

ma-nyhedsbreve vil du fremover ogs3 me

Aimindelige
o5 med information om kurser og nye materialer mm

PS) Er nyheder fra os ikke lengere aktuelt for Gig, kan du afmeide myhedsmailer

o Frifor Mobberi <triformobberi@maryfonden.dk>

Fri fFor
Mcobberi

KURSER

Mobber!

Tak for din interesse i Fri for Mobberi

Udfyld felterne herunder, sat et hak | boksen, og tryk p4 tilmeldingsknappen nederst pa

siden

S kan du glede dig til Fri for Mobberis nyhedsbrev, som udkommer 8-10 gange arligt med
nyheder, tips og tricks til arbejdet med Fri for Mobberi og berns trivsel
om kommende kurser og events. Fire af
r Mobberi.

mt informationer

e &rlige nyhedsbreve gdr | dybden med et

centralt tema i Fr

Nyhedsbrevet kan ogsa indeholde information og tilbud om kurser og events i den region,
du bor i, men det forudsztter, at du oplyser os om det nedenfor

Derefter vil du modtage en mail med et link, som du skal klikke pa for at bekraefte din

tilmelding til nyhedsbrevet.

E-mailadresse
Jeg bor i (kiik for at vaslge)
Jog arbejder med

0-3-4nge bom

3.6-4nige born

Mary Fonden @ Red Barnet
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Fri for Mobberi SoMe

@friformobberi — e \ Z
— - 2

#friformobberi

#b -
amseven o _ _
| Fri for Mobberi
w3 1512
= Z Home
< friformobberi
r y r About
! e Liked ~ Following *  # Share -+ C Senc Message
a8a 2081 121 Notes ! » u 0 e Mesing
| Nyhedsbrev
Message v Posts i
Events shlari i
] Fri for Mobberi Videos %3}  Fri for Mobberi
e Fondens 0a B W7o
dapy i depregidps Photos <
S3 er der HELT NYE Bamseven-kostumer til udlejning fra 2019 i
bberi.dk Posts webshoppen . . @. Vi har samtidig et flere kostumer, sa det
mary_fonden carmik mette.ishoey fremover vil blive lettere at 13 besag af Bamseven.
Reviews
SEE TRANSLATION Udlejning af Bamseven-kostumet fungerer som en form for 'dele
Community bamse-ordning', dvs. at udgifter og indtagter skal ga nogenlunde lige
) Info and ads
N = ) Det betyder, at vi fra 2018 har vaeret nadt til at satte prisen for leje af
kostumet op til 1.000 kr ekskl. moms for en uge. Sa er | til gengald o £
OfA  (BSKOHIS: Amiwsoow velkomne til at dele kos... See more Om Fri for Mobberi
" Fri for Mobberi er et antimobbeprogram
for 0-8-Arige, som i dag er udoredt til
halvdelen af Danmarks...
. See more

Sto dit barn i
at lege med
forskeliige barn

Community

35 Invite your friends to like this Page

people like this

Mary Fonden @ Red Barnet



